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Estimado padreftutor:

El objetivo de este memorando es informar a los padres y tutores de que debido a ia disponibilidad limitada de 1a
vacuna contra la gripe de temporada, los nifios de 6 meses a 5 afios que no reciban la vacuna antes del 31 de
diciembre de 2009, no seran excluidos de las guarderias y los centros preescolares con licencia durante el aho
acadérmico 2009 - 2010.

Esta suspensién temporal se debe a las demoras en la produccion de la vacuna, los retrasos en la entrega y la
escasez de suministros dentro de Nueva Jessey. El Departamento de Salud y Servicios a Envejecientes de Nueva
Jersey ha recibido numerosas solicifudes de proveedores de atencion de la salud, padres y tutores con respectaala
vacuna contra la gripe, la dificultad para encontrar la vacuna de temporada v los requisitos de inmunizacién contra la
gripe de temporada para los nifios que acuden a guarderias y centros preescolares con licencia. Es mas, los Centros
para el Control y la Prevencion de las Enfermedades (CDC) afirmaron el 9 de noviembre de 2009 que es posible que
se produzcan 114 millones de dosis de la vacuna contra la gripe de temporada, pero no conocian con exactitud
cuando se recibirian las dosis. El Departamento no hara cumplir la obligacién de vacunarse, ya que no puede
predecir cuando estara disponible la vacuna en Nueva Jersey.

L a gripe es una enfermedad respiratoria viral e infecciosa que provoca que se enfermen personas de todas las
edades cada afio. La complicacion mas importante de la gripe es la neumonia. Los nifios de menos de 2 afios de
edad resultan hospitalizados tan a menudo como los adulios de 65 afos de edad y mas. Se cree que los bebés y los
nifips en edad preescolar diseminan esta enfermedad a otras personas saludables susceptibles y a personas de alto
riesgo con respecto a las complicaciones de la gripe. El Departamento recornienda encarecidamente que todos los
nifios de B meses a 5 afios de edad que acudan a cualquier guarderia o centro preescolar reciban al menos una
dosis de la vacuna contra la gripe tan pronto como esté disponible. E1 Departamenio cree gue la vacunacion de los
nifios en edad escolar reducira la incidencia de la gripe entre nifios y adultos.

Esta semana, en colaboracion con el gobiemno federal, Google Inc. lanzé un buscador de la vacuna de la gripe para
brindar informacién sobre las clinicas que ofrecen vacunas. Se puede acceder a este sitio a través del sitio web del
Departamento en hitp://nj.gov/healthfu/h1nt.shtml. El buscador permite al piblico hacer blisquedas por ciudad,
condado y codigo postal para encontrar vacunas de la gripe en ubicaciones como supermercados y farmacias. El
sitio también incluye las clinicas de salud plblica que se enumeran en el botén “Find a Flu Shot” {(Encontrar una
vacuna de la gripe} del Departamento. También se puede acceder al sitio en www.google. com/fflushot.

E! Departamento también recomienda que las personas se pongan en contacto con su medico, centro de salud
comunitario, farmacia local, departamento de salud local 0 del condade, hospital o escuela para consultar sobre la
disponibilidad de la vacuna de temporada. Un gran nimero de médicos, clinicas y escuelas, estan administrando la
vacuna a sus pacientes y estudiantes, mientras que algunos depariamentos de salud local, farmacias y hospitales
estan ofreciendo clinicas de vacunacién para el pablico.
El Departamento sigue recomendando la vacuna contra la gripe de temporada para todos los nifics de € meses a 18
anos, porque ios nifios son vulnerables a las complicaciones relacionadas con la gripe, que incluyen la muerie.
Atentamente,

Barbara Montana, MD, MPH, FACP
Director Mé&dico
Servicio de Enfermedades Contagiosas



